1 e 1/2 xicara de farinha de trigo

1 colher (cha) de fermento para bolo
1 xicara de leite

1 ovo

1 colher (sopa) de manteiga

Bater tudo no liquidificador

Tire do forno, coloque sobre a massa 0 molho de tomate e o recheio de preferéncia
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