
POLENTA À MANTEIGA COM CENOURA E CEBOLA
INGREDIENTES

500 g de polenta pronta fatiada

1 cenoura ralada

1 cebola picada

3 colheres (sobremesa) de manteiga

sal e orégano a gosto

MODO DE PREPARO

Em uma panela coloque a manteiga com uma pitada de sal e orégano

Após derreter a manteiga, coloque a cenoura e a cebola

Com a panela fechada, deixe

Unte com manteiga uma forma e coloque a polenta

Após refogar a cenoura e a cebola, coloque

Leve ao forno a 180
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