1 litro de leite

6 colheres de farinha de trigo bem cheias
acucar a gosto

6 colheres de achocolatado (chocolate 50%)
1 pitada de canela (opcional)

50 g de barra de chocolate (opcional)

Bata todos os ingredientes no liquidificador para nao empelotar, depois coloque em uma panela leve ao fogo mexa

sem para até engrossar

Préximo passo, cologue numa travessa coloque um plastico em cima para cobrir todo chocolate deixe na geladeira
para criar consisténcia
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