
PURÊ DE BATATA
INGREDIENTES

5 batatas grandes

1 copo (americano) de leite

2 colheres de manteiga ou margarina

sal a gosto

MODO DE PREPARO

Em uma panela de pressão cozinhe as batatas sem casca

Em uma panela adicione a manteiga ou margarina e deixe derreter em fogo baixo

Adicione o leite aos poucos até chegar na consistência desejada continue mexendo até borbulhar e após isso
desligue
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