
ABÓBORA GRELHADA
INGREDIENTES

1/2 de uma abóbora

azeite de Oliva

sal a gosto

pimenta a gosto

MODO DE PREPARO

Em uma frigideira, coloque o azeite e deixe esquentar bastante

Enquanto isso, corte a abóbora em circulos e tempere

Depois adicione a abóbora na frigideira e tampe

Quando você ver que a abóbora já esta meio cozida, destampe e espere pegar cor

©2025 todos os direitos reservados a Receitas Fáceis e Rápidas

https://receitafacilrapida.com.br/receita/2027-abobora-grelhada.html

https://receitafacilrapida.com.br/receita/2027-abobora-grelhada.html

