
BOLO SEMI INTEGRAL
INGREDIENTES

1 e 1/2 xícara de farinha de trigo integral

1/2 xícara de farinha de trigo

1/2 xícara de fubá

1 e 1/2 xícara de açúcar mascavo

2 ovos

1/2 xícara de óleo de girassol

1 xícara de água morna

7 colheres (sopa) de mel

1 colher (sopa) de canela em pó

1 colher (sopa) de fermento em pó

MODO DE PREPARO

Numa batedeira, coloque a farinha integral, a farinha de trigo, o fubá, o açúcar mascavo, os ovos, o óleo e o mel

Após acrescentar a canelá em pó, bata e acrescente o fermento em pó

©2025 todos os direitos reservados a Receitas Fáceis e Rápidas

https://receitafacilrapida.com.br/receita/2914-bolo-semi-integral.html

https://receitafacilrapida.com.br/receita/2914-bolo-semi-integral.html

