2 cenouras médias raladas

1 lata de ervilha

2 ovos cozidos picadinhos

2 colheres (sopa) de azeite

1 cebola média ralada

4 xicaras de farinha de mandioca
cebolinha e salsinha a gosto

sal a gosto

Leve todos os ingredientes ao fogo e refogue

Decore com cheiro
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