
SALADA DE VERÃO COM BATATA PALHA
INGREDIENTES

5 folhas alface

1 xícara repolho

2 folas de acelga

1 cenoura

2 tomates sem sementes

1/2 cebola

se quiser pode acrescentar verduras de sua preferencia ou maçã e uva passa.

Molho

3 colheres de maionese

1 colher de mostarda

sal a gosto

batata palha a gosto

MODO DE PREPARO

Pique todas as verduras meio grossas

Pique o tomate e a cebola em quadradinhos

Em seguida, acrescente a maionese, a mostarda e o sal a gosto

Salpique batata palha
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