
BANANA ASSADA AO CHOCOLATE
INGREDIENTES

2 bananas

1 colher (chá) de leite condensado

1 colher (chá) de achocolatado

 

MODO DE PREPARO

Coloque as duas bananas com casca na Air Fryer por 20 minutos

Depois é só distribuir o leite condensado sobre as bananas e está pronto

Necessita de uma Air Fryer, mas se não tiver pode fazer no forno
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