
DOCINHO DIET DE LEITE EM PÓ E COCO
INGREDIENTES

4 colheres (sopa) de leite em pó

2 colheres (sopa) de adoçante culinário stévia

2 colheres (sopa) de coco ralado seco sem açúcar

2 colheres (sopa) de creme de leite

MODO DE PREPARO

Misture todos os ingredientes, até formar uma massa

Passe margarina nas mãos, para poder enrolar as bolinhas

Finalize passando as bolinhas em coco ralado ou leite em pó

Coloque em forminhas e sirva
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