500 g de filé mignon

1 cebola picada em cubinhos

1 colher (sopa) de chimichirru

2 colheres (sopa) de molho inglés
1/2 xicara de agua

sal e tempero pronto a gosto

1 pitada de pimenta-do-reino

Coloque todos os ingredientes, menos a agua, em uma panela e leve ao fogdo

Com 15 minutos, mexa bem e adicione a agua
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