
TEMPERO PARA CARNE VERMELHA
INGREDIENTES

1 colher (sopa) de azeite

sal a gosto

1 dente de alho picado

pimenta-doreino a gosto

suco de 1/2 limão

MODO DE PREPARO

Misture todos os ingredientes

Deixe marinando e depois de algum tempo cozinhe a peça à vontade
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