3 dentes de alho

200 ml de leite

1 envelope de saché pronto de legumes
1 pitada de sal

6leo até dar o ponto

suco de 1/2 limao

Cologue o alho, o leite , sal e 0 saché no liquidificador
Bata e acrescente o 6leo até dar o ponto de maionese
Bata mais um pouco, acrescentando o suco de limao

O liméo deixa o creme com uma consisténcia 6tima
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