
MOLHO DE YAKISOBA FÁCIL E DELICIOSO
INGREDIENTES

1 vidrinho de shoyu

1 colher (sopa) de amido de milho ou de farinha de trigo

2 colheres (sopa) de açúcar cristal ou refinado

1 pitada de sal

aproximadamente 150 ml de água

 

MODO DE PREPARO

Em um copo grande, estilo longdrink, coloque o shoyu, o amido (ou trigo) e o açúcar

Misture até ficar homogêneo

Complete o restante do copo com água e misture

Em uma panela coloque essa mistura em fogo baixo e mexa bem até ficar em consistência licorosa
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