
ARROZ COM FRANGO FÁCIL E RÁPIDO
INGREDIENTES

500 g de peito de frango

1 xícara de arroz

2 xícaras de água

1/2 cebola picada

1 dente alho amassado

sal e temperos a gosto

MODO DE PREPARO

Refogue a cebola e o alho

Em seguida, acrescente o peito de frango cortado em cubos pequenos, o sal e o tempero de sua preferência e
deixe secar

Adicione o arroz e a água e deixe secar novamente

Espere esfriar e sirva em seguida
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