1/2 costela bovina

1 kg de linguica caseira

2 cebolas inteira

1 tomate inteiro picado
pimenta calabresa a gosto
1 pimenta de cheiro

2 colheres de éleo

sal a gosto

Forre a panela de pressdo com as cebolas e o tomate

Feche a panela de pressao e deixe por 40 minutos, ela vai derreter
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