200 g de maizena

5 colheres de farinha de trigo com fermento
4 colheres de agucar

2 a 3 colheres de leite

1 colher de achocolatado em pé (opcional)

Misture todos os ingredientes até que forme uma massa homogénea e que solte das mados, depois faca bolinhas e

as coloque em uma forma ja untada
Depois de feitas, aperte levemente com um garfo para ficarem com esses

Leve ao forno pré aguecido por 10 minutos em 180° e deixe
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