
FAROFA PARA FRANGO
INGREDIENTES

400 g de farinha de mandioca grossa

3 folhas de couve

2 bananas nanicas

cebola, alho e pimentão a gosto

óleo do frango assado com pele

MODO DE PREPARO

Lave as folhas de couve e rasgue

Corte as bananas em meia lua, corte os temperos e reserve

Pegue o óleo da forma do frango que foi assado, refogue a couve

Adicione os temperos e as bananas

Adicione a farinha e acerte o sal

©2025 todos os direitos reservados a Receitas Fáceis e Rápidas

https://receitafacilrapida.com.br/receita/6579-farofa-para-frango.html

https://receitafacilrapida.com.br/receita/6579-farofa-para-frango.html

