3 xicara de leite

3 xicara de farinha de trigo

3 ovos

1 colher de manteiga ou margarina

1 saquinho inteiro de tempero pronto

1/2 de um tablete de caldo de sua preferéncia
1 pitada de sal

1 pitada de fermento em pé

Acrescente todos os ingredientes no liquidificador

Deixe bater por um 3 minutinhos

Coloque a manteiga em uma frigideira e use uma concha para pegar a massa
A massa esta boa quando estd bem douradinha

Asse em fogo baixo se a boca do fogao for alta

Agora é sé aproveitar
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