1 pacote de macarrao parafuso
1 lata de ervilha e milho

1 creme de leite

500 g de carne moida

300 g de presunto

500 g de queijo

1 molho de tomate

temperos a gosto

Em uma panela prepare a carne com temperos a seu gosto e coloque para cozinhar

Depois de cozida acrescente o milho verde e deixe ferver um pouco

Acrescente o creme de leite, mexa e desligue

Em outra panela cozinhe o macarrao, depois de cozido escorra bem e derrame o macarrao na panela da carne
Mexa bem para que fique uma mistura homogénea

Em uma travessa de vidro coloque o molho de tomate e espalhe bem

Cologue uma camada da mistura, uma camada de presunto e uma camada de queijo

Faca isso sucessivamente até a ultima camada ser de queijo

Coloque no micro
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