1 litro de vinho tinto da sua preferencia
1 caixinha de leite condensado (200 g)
10 morangos picadinhos (opcional)

gelo

Em um liquidificador, coloque o vinho e o leite condensado
Bata por aproximadamente 1 minuto

Cologue os morangos e bata novamente

Quando for servir coloque o gelo

Se achar forte, adicione mais leite condensado
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