
CHIPS DE BANANA FIT NA AIR FRYER
INGREDIENTES

5 bananas verdes

sal a gosto

MODO DE PREPARO

Descasque a banana e corte em fatias finas com 2 mm

Coloque as rodelinhas na cesta da air fryer de forma organizada para que não fiquem sobrepostas

Programe para 20 a 25 minutos a 150

Sirva em seguida

©2025 todos os direitos reservados a Receitas Fáceis e Rápidas

https://receitafacilrapida.com.br/receita/9097-chips-de-banana-fit-na-air-fryer.html

https://receitafacilrapida.com.br/receita/9097-chips-de-banana-fit-na-air-fryer.html

