
OMELETE DA SARAH
INGREDIENTES

2 ovos

1 colher (sopa) de requeijão

1 fatia de presunto

1 fatia de mussarela ou queijo prato

tempero a gosto

MODO DE PREPARO

Em um recipiente bata os ovos com um garfo

Em seguida, despeje os ovos na frigideira

Após endurecer um pouco, adicione o requeijão e espalhe

Acrescente o queijo, presunto e o tempero; sirva
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