
MOLHO DE IOGURTE E MANJERICÃO
INGREDIENTES

1/2 xícara (chá) de manjericão fresco picado

1 colher (chá) de açúcar

2 colheres (sopa) de suco de limão

1 copinho de iogurte natural

sal e pimenta a gosto

MODO DE PREPARO

Em uma vasilha misture o manjericão, o açúcar, o suco de limão, o sal e a pimenta

Adicione o iogurte e misture delicadamente

Leve ao refrigerador por uma hora ou mais para apurar bem o sabor

Este molho é indicado para saladas verdes, de tomate e de pepino
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