
MILK SHAKE DE CHOCOLATE
INGREDIENTES

4 colheres de achocolatado em pó

8 colheres de leite em pó

150 ml de água

30 pedrinhas de gelo

MODO DE PREPARO

Adicione todos os ingredientes no liquidificador e bata até misturarem bem

Coloque em um copo e acrescente mais achocolatado em pó por cima, sem mexer (opcional)
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