2 ovos

1 xicara de 6leo

1 xicara de leite

500 g de polvilho doce

1 pacote de queijo parmesao ralado (100 g)
100 g de queijo mussarela (opcional)

1 colher (café) de sal

Bata no liquidificador os ingredientes liquidos
Acrescente o polvilho

Adicione 0 parmesao e a mussarela

Unte as forminhas de empadinha com éleo
Coloque a massa nas forminhas

Leve ao forno preaquecido a 290
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